
 ２０１９年度 三重県３級審判員資格認定講習会実施要綱 

 
１． 趣  旨  ３級審判員としての知識・技能・資質を有し、自己の審判活動および 

  三重県審判委員会の割り当てによる審判活動に積極的に参加できる 
者を選考する。 
 

２． 認定方法  以下の方法により厳正に審査し認定する。 
   
（１）審判活動実績審査 
（２）筆記試験（ 競技規則 ） 
（３）映像判定テスト 
（４）体力試験（ スプリント＆持久力 ） 
（５）審判基本動作審査 

 
３． 主  催  （一社）三重県サッカー協会 審判委員会 

 
４． 申込方法  http://www.jfa.or.jp ⇒ kick off ⇒ログイン⇒【昇級講習会申込】 

※ 必ず受講手続き及び受講料支払完了のこと。 
※ 未手続者の当日会場での受付は一切致しません。 

         
５． 日程会場  別表参照 

 
６． 受験資格  次の各号に該当している者。 

 
（１）２０１９年度 ４級審判員登録者。 
（２）サッカー４級審判員資格取得後、１年以上の者。 
（３）審判(主審)実績が１０試合以上実施の者。 
   （４種試合はその倍数とする） 
 

７． 合否決定  三重県サッカー協会審判委員会が各審査の結果により決定する。 
※ 合否通知は、各自宅へ郵送する。 

 
８． 受講費用  受講料として２，０００円が必要です。 

        ※ １８歳未満の方については、受講料は無料です。 
 

９． 問合せ先      （一社）三重県サッカー協会 審判委員会 
 普及部長 上田元大 

 携  帯 090-6760-1965 
             （午後９時以降の電話連絡はご遠慮下さい。） 

                       E-mail   mfaref_29@yahoo.co.jp 
  



 

２０１９年度 ３級審判員資格認定講習会 日程及び会場 

 

講 習 会  
日 時 ： ① ２０１９ 年  ８ 月 １８ 日 （ 日 ） ９：００～ 
     ② ２０１９ 年  ９ 月 １５ 日 （ 日 ） ９：００～ 

③ ２０１９ 年 １０ 月  ６ 日 （ 日 ） ９：００～ 

会 場：  
① 四日市中央緑地公園内 四日市市勤労者・市民交流センター ＆ 陸上競技場 
② 三重県立看護大学 中講義室１ ＆ グラウンド（津市） 
③ 三重県立看護大学 中講義室１ ＆ グラウンド（津市） 

  

日  程 
受 付 ９：００～

 
審判員証・身分証明書・提出書類  
※ 必要事項は全て記入し提出のこと 

映像テスト ９：３０～ 「映像判定」 

筆記試験 １１：００～ 「競技規則」「審判実務応用」 

昼 休 み １２：００～ 食事については、各自で用意のこと 

体力審査 １３：００～

 
開始時間までに各自で準備運動完了のこと 
● インターバル走 
１５０ｍ(40 秒)＋５０ｍ(50 秒)×１２回以上 

● スプリント走 
４０ｍ(７秒以内)×６回連続 

動作審査 １４：３０～ 主審・副審 基本動作審査 

諸 連 絡 １５：３０～ 合格後の登録手続きについて 他 

 
合否判定 

合格発表については、審判委員会に於いて厳正に審査のうえ、 

後日受験者宅へ郵送にて通知いたします。 

 
持 ち 物 
 

 
提出物： 審判員証（印刷または電子証(ｽﾏﾎ)）・審判ｄｉａｒｙ・ 

受講申請書(審判実績記入)・参加同意書・上級資格申請書(希望者) 
地区（種別）審判部長および審判インストラクター推薦書・ 
自己推薦書 

※ 提出物に不備がある場合は受講できません。 
 

その他： 筆記用具・身分証明書 
運動の出来る服装用具（審判動作：笛・カード） 
昼食・時候に応じた補給用水分 

  



３級認定講習会受講申請書 
楷書で記入のこと。 

 

 

受

験

者

記

入

欄 

フリガナ  所属チーム/団体  

 

氏  名 

 

 

               ㊞ 

審判登録番号  

生 年 月 日 年   月   日 

４級取得年月日 年   月   日 

 

住  所 

〒 

自宅電話  携帯電話  

E－ｍail  

JFA-ID JFA 

                                                 

 

 

審判実績書      主審実績１０試合以上記入のこと (４種試合は０.５試合として計算) 

 実 施 年 月 日 種別 大  会  名 対   戦 結 果 会  場 

1 年  月   日    VS   ：  

2 年  月    日    VS   ：  

3 年  月    日   VS   ：  

4 年  月    日   VS   ：  

5 年  月    日   VS   ：  

6 年  月    日   VS   ：  

7 年  月    日   VS   ：  

8 年  月    日   VS   ：  

9 年  月    日   VS   ：  

10 年  月    日   VS   ：  

11 年  月    日   VS   ：  

12 年  月    日   VS   ：  

13 年  月    日   VS   ：  

14 年  月    日   VS   ：  

15 年  月    日   VS   ：  

16 年  月    日   VS   ：  

17 年  月    日   VS   ：  

18 年  月    日   VS   ：  

19 年  月    日   VS   ：  

20 年  月    日   VS   ：  

21 年  月    日   VS   ：  

 



 

 

 

 

２級以上希望者は、下記に記入の上、提出願います。 

  

講 習 会 参 加 同 意 書 

（一社）三重県サッカー協会 審判委員会 

委員長   福 岡 幹 男  様 

 

受講中の事故に対して開催協会等に一切の責任を問いません。 

２０１９  年   月   日 

 

受験者氏名                   ㊞ 

《受験者が 20 歳未満の場合》 

案内の諸事項を確認・承知の上、受講中の事故に対し一切の責任を問わないことに同意します。 

２０１９  年   月   日 

 

保護者氏名                   ㊞ 

 

上級審判資格取得希望申請書 

（一社）三重県サッカー協会 審判委員長 殿 

私は、三重県サッカー協会審判委員会の活動趣旨を理解し、 

３級昇級後も、更に上級審判員を目指し活動いたします。 

 

氏  名 

 

      （〒   －   ） 

住  所   

 

自宅電話 

 

携帯電話 



 

 (一社)三重県サッカー協会 サッカー３級審判員資格取得講習会 ２０１９ 

地区(種別)審判部長および審判インストラクター 

推 薦 書 

 

被推薦者（受講者）： 氏 名                       
 

２０１９年    月   日 

 
地区(種別)協会名：                            

 
地区(種別)審判部長：                          印  

 
審判部長 郵便番号：〒        

 
審判部長 住    所：                              

 
審判部長 電話番号：                              

 

※ すべて直筆で記入して下さい。 
 

推 薦 文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(一社)三重県サッカー協会 サッカー３級審判資格取得講習会 ２０１９ 

自己推薦書 

氏  名                                 

登録番号                                 

生年月日 (西暦)     年   月   日（    歳） 

郵便番号 〒      

住  所                                 

電話番号                                 

携帯番号                                 

 

自己推薦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３級資格取得後の活動目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現時点での課題 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ すべて直筆で記入して下さい。 


